
Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Алгебра» 7-9 классы (вариант 7)

Рабочая программа по алгебре для обучающихся 7 – 9 классов с задержкой 
психического развития подготовлена на основе Адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования обучающихся с задержкой 
психического развития Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 3», Федеральной рабочей программы основного общего 
образования по учебному предмету «Математика» базовый уровень, Программы 
воспитания Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 3», с учетом распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения Адаптированной основной образовательной 
программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 
развития. В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции развития 
математического образования в Российской Федерации.

Рабочая программа ориентирована на использование учебников:

 Алгебра. 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций / 
[Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, К.И. Нешков, С.Б. Суворова]; под ред. 
С.А. Теляковского. – М.: Просвещение, 2017;

 Алгебра. 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций / 
[Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, К.И. Нешков, С.Б. Суворова]; под ред. 
С.А. Теляковского. – М.: Просвещение, 2017;

 Алгебра. 9 класс: учебник для общеобразовательных организаций / 
[Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, К.И. Нешков, С.Б. Суворова]; под ред. 
С.А. Теляковского. – М.: Просвещение, 2017.

На изучение курса отводится 3 учебных часа в неделю в течение каждого года обучения: в 
7 классе - 102 часа, в 8 классе – 102 часа, в 9 классе – 102 часа; всего 306 уроков.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Технология» 5-9 классы (вариант 7)

1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной образовательной 
программы. Учебный предмет «Технология» является обязательным компонентом 
системы основного общего образования обучающихся.

2. Цель изучения дисциплины
3. Основной целью освоения предмета «Технология» является формирование 

технологической грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления, 
необходимых для перехода к новым приоритетам научно-технологического развития 
Российской Федерации.

4. Структура дисциплины. Модульная рабочая программа включает 
инвариантные (обязательные) модули и вариативные. Инвариантные: Модуль 
«Производство и технологии», Модуль «Технологии обработки материалов и 
пищевых продуктов», Модуль «Компьютерная графика. Черчение», Модуль 
«Робототехника», Модуль «3D-моделирование, прототипирование, макетирование». 
Вариативный модуль: Модуль «Автоматизированные системы».

5. Основные образовательные технологии. В процессе изучения дисциплины 
используется как ИКТ технологии, технология критического мышления, технология 
дифференцированного обучения, метод проектов.  

6. Требования к результатам освоения дисциплины. Программа обеспечивает 
достижение выпускникам основной школы определённых личностных, 
метапредметных и предметных результатов.   

7. Общая трудоёмкость дисциплины: количество часов по учебному плану. 
Освоение предметной области «Технология» в основной школе осуществляется в 5—9 
классах из расчёта: в 5—7 классах — 2 часа в неделю, в 8—9 классах — 1 час.

8. Форма контроля: контрольные работы, тестирование, устное опрос, итоговый 
проект.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Изобразительное искусство» 5-7 классы (вариант 7)

9. Место дисциплины в структуре адаптированной основной 
образовательной программы: учебный предмет «Изобразительное искусство» входит 
в предметную область «Искусство».

10. Цель изучения дисциплины: развитие визуально-пространственного 
мышления обучающихся с ЗПР как формы эмоционально-ценностного, эстетического 
освоения мира, как формы самовыражения и ориентации в художественном и 
нравственном пространстве культуры.

Структура дисциплины. «Изобразительное искусство» структурировано как 
система тематических модулей. Модуль № 1 «Декоративно-прикладное и народное 
искусство», Модуль № 2 «Живопись, графика, скульптура», Модуль № 3 «Архитектура 
и дизайн». Каждый модуль обладает содержательной целостностью и организован по 
восходящему принципу в отношении углубления знаний по ведущей теме и 
усложнения умений обучающихся с ЗПР.

11. Основные образовательные технологии. В процессе изучения 
дисциплины используется как ИКТ технологии, обучение в сотрудничестве, 
технология дифференцированного обучения, метод проектов.  

12. Требования к результатам освоения дисциплины. Программа 
обеспечивает достижение выпускникам основной школы определённых личностных, 
метапредметных и предметных результатов.   Предметные результаты, формируемые в

ходе изучения предмета «Изобразительное искусство», сгруппированы по 
учебным модулям

13. Общая трудоёмкость дисциплины: количество часов по учебному 
плану. Три модуля входят в учебный план 5–7 классов программы основного общего 
образования в объёме 105 учебных часов, не менее 1 учебного часа в неделю в качестве 
инвариантных.

14. Форма контроля: Основные формы учебной деятельности – 
практическое художественное творчество посредством овладения художественными 
материалами, зрительское восприятие произведений искусства и эстетическое 
наблюдение окружающего мира.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Геометрия» 7-9 классы (вариант 7)

Рабочая программа по геометрии для обучающихся 7 – 9 классов с задержкой 
психического развития подготовлена на основе Адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования обучающихся с задержкой 
психического развития Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 3», Федеральной рабочей программы основного общего 
образования по учебному предмету «Математика» базовый уровень, Программы 
воспитания Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 3», с учетом распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения Адаптированной основной образовательной 
программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 
развития. В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции развития 
математического образования в Российской Федерации.

Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

– Геометрия. 7–9 классы: учебник для общеобразовательных учреждений / [Л.С. Атанасян, 
В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев и др.]. – М.: Просвещение, 2017.

На изучение курса отводится 2 учебных часа в неделю в течение каждого года обучения: в 
7 классе - 68 часов, в 8 классе – 68 часов, в 9 классе – 68 часов; всего 204 урока. 



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«География» 6-9 классы (вариант 7)

 
1. Место дисциплины в структуре

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования учебный предмет «География» входит в предметную 
область «Общественно-научные предметы» и является обязательным для изучения. 
Освоение содержания курса

«География» в основной школе происходит с опорой на географические знания и 
умения, сформированные ранее в курсе «Окружающий мир».

Содержание учебного предмета «География», представленное в Примерной 
рабочей программе, соответствует ФГОС ООО,  адаптированной основной 
образовательной программе основного общего образования обучающихся с задержкой 
психического развития.

2. Цель изучения дисциплины
Цель обучения географии обучающихся с ЗПР заключается в формировании 

географической картины мира; овладении знаниями о характере, сущности и динамике 
главных природных, экологических, социально-экономических, социальных, 
геополитических и иных процессов, происходящих в географическом пространстве 
России и мира; понимании главных особенностей взаимодействия природы и общества на 
современном этапе его развития, значении охраны окружающей среды и рационального 
природопользования, осуществления стратегии устойчивого развития в масштабах России 
и мира.

3. Структура дисциплины
 Школьный курс географии включает следующие разделы:
I. Начальный курс физической географии — 34 ч (VI класс).
II. География материков и океанов —34 ч (VII класс).
III. География России — 68 ч (VIII класс), 68 ч (IX класс).
Основные образовательные технологии
В процессе изучения дисциплины используется как традиционные, так ИКТ 

технологии, а также, самостоятельная работа по изучению теоретических вопросов и 
выполнению практических заданий, компьютерное тестирование, контрольные работы.
5. Требования к результатам освоения дисциплины 

Программа обеспечивает достижение освоения учебного предмета «География» на 
уровне основного общего образования определённых личностных, метапредметных и 
предметных результатов.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Обществознание» 6-9 классы (вариант 7)

Рабочая программа учебного предмета «Обществознание» составлена с учетом 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, получающих образование на 
основе АООП ООО обучающихся с ЗПР.

Данная рабочая программа по обществознанию ориентирована на учащихся 6-9 классов, 
направлена на реализацию нового содержания обществоведческого образования и 
регламентируется на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 
1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» 

  федерального перечня учебников, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении перечня 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»;

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 08 июня 2015 г. N576 «О внесении изменений в федеральный перечень 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253; 

 санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 
образовательном учреждении, утвержденными Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с изменениями и 
дополнениями); 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 
стандарта, даёт распределение учебных часов по разделам и темам курса. 

Место данного предмета в учебном плане. 
Предмет «Обществознание» на базовом уровне изучается на уровне основного общего 

образования в качестве обязательного предмета в 6-9 классах по 1 часу в неделю, всего 136 
ч. Учебный материал по курсу подобран с учетом целей предмета, его места в системе 
школьного образования, возрастных потребностей и познавательных возможностей 
учащихся 6-9 классов. 

Обществоведческое образование на уровне основного общего образования способствует 
формированию систематизированных знаний об обществе, обогащению социального опыта 
обучающихся при изучении и обсуждении общественных форм человеческого 
взаимодействия. Ключевую роль играет развитие способности обучающихся к пониманию 
логики общественных процессов, специфики возникновения и развития различных 
мировоззренческих, ценностно-мотивационных, социальных систем. 

Критерий качества обществоведческого образования в основной школе связан в 
большей степени с усвоением информации и способностью воспроизводить изученный 
материал, а также овладением навыка анализа, объяснения, оценки явлений, процессов, 
развитием коммуникативной культуры учащихся. Отбор учебного материала отражает 
необходимость изучения наиболее простых, обобщенных тем, характеризующих специфику 
различных отраслей обществоведческой науки. 

При этом, на уровне основного общего образования изучение обществознания должно 



быть ориентировано прежде всего на личностное развитие обучающихся, использование 
потенциала данной науки для социализации подростков, формирования их 
мировоззренческих убеждений и ценностных ориентаций.

 Большую значимость на этой ступени образования приобретает информационно-
коммуникативная деятельность обучающихся, в рамках которой развиваются умения и 
навыки поиска нужной информации по заданной теме в источниках различного типа, 
извлечения необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых 
системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.), отделения 
основной информации от второстепенной, критического оценивания достоверности 
полученной информации, передачи содержания информации адекватно поставленной цели 
(сжато, полно, выборочно), перевода информации из одной знаковой системы в другую (из 
текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбора знаковых систем 
адекватно познавательной и коммуникативной ситуации. 

Обучающиеся должны уметь развернуто обосновывать суждения, давать определения, 
приводить доказательства (в том числе от противного), объяснять изученные положения на 
самостоятельно подобранных конкретных примерах, владеть основными видами 
публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия, полемика), следовать 
этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута). 



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Физика» 7-9 классы (вариант 7)

Рабочая программа по физике для основной школы разработана на основе 
программы основного общего образования «Физика. 7 -9 классы» авторов УМК А.В. 
Перышкина, Н.Ф. Филонович, Е.М. Гутник (М.: Дрофа, 2015), составленной на основе 
содержания адаптированной образовательной программы основного общего образования 
для детей ОВЗ.

Изучение школьного курса «Физика» представляет значительные трудности для
       детей с ЗПР в силу их психофизических особенностей.
Цели изучения физики в основной школе следующие:
- усвоение учащимися смысла основных понятий и законов физики, взаимосвязи 

между ними;
- формирование системы научных знаний о природе, ее фундаментальных законах 

для построения представления о физической картине мира;
- систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о 

закономерностях процессов и о законах физики для осознания возможности разумного 
использования достижений науки в дальнейшем развитии цивилизации;

- формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и достоверности 
научных методов его изучения;

- организация экологического мышления и ценностного отношения к природе;
- развитие познавательных интересов и творческих способностей учащихся, а также 

интереса к расширению и углублению физических знаний и выбора физики как 
профильного предмета.

Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения предмета.
Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:
- сформированность познавательных интересов на основе развития 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 
общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу 
общечеловеческой культуры;

- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
- готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами 

и возможностями;
- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода;
- формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам 

открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:

- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации
учебной деятельности, постановки целей, планирования,
самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть 

возможные результаты своих действий;
- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 

теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными 
действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной 
проверки выдвигаемых гипотез, раз- работки теоретических моделей процессов или 
явлений;

- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 
словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 



полученную информацию в соответствии с поставленными за- дачами, выделять основное 
содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и 
излагать его;

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 
использованием различных источников и новых информационных технологий для 
решения познавательных задач;

- развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и 
способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право 
другого человека на иное мнение;

- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими 
методами решения проблем;

- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Общими предметными результатами изучения курса являются:

- умение пользоваться методами научного исследования явлений природы: проводить 
наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать измерений, 
представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, 
обнаруживать зависимости между физическими вели- чинами, объяснять результаты и 
делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

- развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать 
факты, различать причины и следствия, использовать физические модели, выдвигать 
гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез.
Содержание курса физики в 7-9 классах по 68 часов, 2 часа в неделю.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету

«Иностранный язык »  5-9 классы (вариант 7).

1. Место дисциплины в структуре адаптированной основной 
образовательной программы. Учебный предмет «Иностранный (английский) язык» 
входит в предметную область «Иностранные языки» и является обязательным для 
изучения. Учебный предмет «Иностранный (английский) язык», неразрывно связан с 
дисциплинами  «Русский язык», «Развитие речи» обеспечивая достижение 
обучающимися с   учетом особых образовательных потребностей в области обучения 
языку.

2. Цель изучения дисциплины.   На прагматическом уровне целью 
иноязычного образования провозглашено формирование коммуникативной 
компетенции обучающихся в единстве таких её составляющих, как речевая, языковая, 
социокультурная, компенсаторная компетенции: 

В рамках предлагаемого курса решается ряд общеобразовательных задач:
 − формирование элементарных коммуникативных навыков на иностранном 

языке; 
− формирование навыков речевого поведения на иностранном языке: − 

формирование навыков диалогической англоязычной речи;
 − формирование навыков монологической англоязычной речи; 
− формирование представлений о культуре страны изучаемого языка; − 

формирование представлений о значимости иностранного языка в будущей 
профессиональной деятельности. 

В курсе английского языка для обучающихся с ЗПР решаются следующие 
коррекционные задачи:

 − расширение представлений об окружающем социальном мире; − 
формирование навыка понимания обращенной иноязычной речи;

 − развитие познавательной деятельности, своеобразие которой обусловлено 
несовершенством познавательных психических процессов и незрелостью 
эмоциональноволевой сферы; 

− развитие навыков смыслового чтения; 
− коррекция специфических проблем, возникающих в сфере общения и 

взаимодействии с собеседником у обучающихся с ЗПР подросткового возраста;
 − развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях;
 − развитие английской речи в связи с организованной предметно-практической 

деятельностью; 
− развитие способности вести целенаправленную учебную деятельность. 
3.Структура дисциплины.

5 класс Я и моя семья, Знакомство, страны и национальности, семейные 
фотографии, профессии в семье, семейные праздники, день рождения. Мои друзья и 
наши увлечения. Наши интересы, игры, кино, спорт посещение кружков, спортивных 
секций. Моя школа. Школьные предметы. мой любимый урок, мой портфель, мой 
день. Моя квартира. Моя комната, названия предметов мебели, с кем я живу, мои 
питомцы.



 6 класс Мой день. Распорядок дня, что я делаю в свободное время, как я 
ухаживаю за питомцами, как я помогаю по дому. Мой город. Городские объекты, 
транспорт, посещение кафе, магазины. Моя любимая еда. Что взять на пикник, 
покупка продуктов, правильное питание, приготовление еды, рецепты. Моя любимая 
одежда. Летняя и зимняя одежда, школьная форма, как я выбираю одежду, внешний 
вид.

 7 класс Природа. Погода, явления природы, мир животных и растений, охрана 
окружающей среды. Путешествия. Разные виды транспорта, мои каникулы, аэропорт, 
гостиницы, куда поехать летом и зимой, развлечения. Профессии и работа. Выбор 
профессии, продолжение образования. Профессии в семье и описание рабочего дня и 
профессиональных обязанностей взрослых. Праздники и знаменательные даты в 
различных странах мира. Популярные праздники в России и Великобритании, 
посещение фестиваля.

 8 класс Интернет и гаджеты. Интернет-технологии, социальные сети, блоги. 
Здоровье. Здоровый образ жизни, самочувствие, правильное питание, режим дня, меры 
профилактики. Наука и технологии. Научно-технический прогресс, влияние 
современных технологий на жизнь человека, знаменитые изобретатели; Выдающиеся 
люди. Писатели, спортсмены, актеры.

 9 класс  Культура и искусство. Музыка, посещение музея и выставки, театра, 
описание картины, сюжета фильма. Кино. Мой любимый фильм, мультфильм, 
любимый актер, персонаж, описание сюжета. Книги. Жанры литературных 
произведений, мой любимый писатель, мой любимый персонаж, известные писатели 
России и Великобритании, экранизации литературных произведений. Иностранные 
языки. Язык международного общения, общение с англоязычными друзьями.

4.Основные образовательные технологии.

Использование в процессе обучения современных образовательных технологий 
и техн, смартфонов, средств ИКТ.

 5.Общая трудоёмкость дисциплины: количество часов по учебному плану. 
Общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного (английского) 

языка – 272 часа: в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 68 часов (2 часа 
в неделю), в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 34 часов (1 час в 
неделю), в 9 классе – 34 часов (1 час в неделю). 
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Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету «Биология»         
5-9 классы (вариант 7)

4. Место дисциплины в структуре
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования учебный предмет «Биология» входит в предметную 
область «Естественнонаучные предметы» и является обязательным для изучения.  

5. Цель изучения дисциплины
Цель обучения данному предмету заключается в формировании у обучающихся с 

ЗПР научного мировоззрения на основе знаний о живой природе и присущих ей 
закономерностях, биологических системах; овладение базовыми знаниями о живых 
организмах и их роли в природе, о методах познания живой природы и использовании их 
в практической деятельности; воспитании ценностного отношения к здоровью человека и 
к живой природе.

6. Структура дисциплины
 Систематический курс состоит из разделов: «Живые организмы»; «Царство 

Растения. Цветковые растения»; «Царство Растения. Классификация растений. Царство 
Бактерии. Царство Грибы»; «Царство Животные»; «Человек и его здоровье».

7. Основные образовательные технологии
В процессе изучения дисциплины используется как традиционные, так ИКТ 

технологии, а также, самостоятельная работа по изучению теоретических вопросов и 
выполнению практических заданий, компьютерное тестирование, контрольные работы.
5. Требования к результатам освоения дисциплины 

Программа обеспечивает достижение освоения учебного предмета «Биология» на 
уровне основного общего образования определённых личностных, метапредметных и 
предметных результатов.

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Биология»
Личностными результатами выпускников основной школы, формируемыми при 

изучении содержания курса по биологии, являются:
1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 
этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 
основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 
демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 
воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, 
обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 
познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 
образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 
учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 
уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде;

 3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 
языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, 
к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 
мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 
взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 
группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 
самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 
региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;



 6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 
основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 
осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 
видов деятельности;

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 
индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 
угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 
уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 
рефлексивно - оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 
семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 
народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.

Метапредметные результаты изучения биологии выпускниками основной школы 
проявляются в:

1) умении самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 
для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 
своей познавательной деятельности; 

2) умении самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 

3) умении соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 
действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 
соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умении оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 
возможности ее решения; 

5) владении основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6) умении определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 
классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 
устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 
умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) умении создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 
для решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловом чтении; 
9) умении организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 
аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10) умении осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 
регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 
контекстной речью; 

11) формировании и развитии компетентности в области использования 
информационно - коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); развитие 
мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми 
системами;



 12) формирование и развитии экологического мышления, умение применять его в 
познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Русский язык» 5-9 классы (вариант 7)

    Место дисциплины в структуре основной образовательной программы. 
Предмет «Русский язык» включён в обязательную часть учебного плана. 
 Цель изучения дисциплины.
 Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

формированиекоммуникативной, языковой, лингвистической (языковедческой) и 
культуроведческой компетенций у обучающихся с ЗПР, овладение видами речевой 
деятельности и основами культуры устной и письменной речи, базовыми умениями и 
навыками использования языка в жизненно важных сферах и ситуациях общения, освоение 
необходимых знаний о языке как языковой системе и общественном явлении, его 
устройстве, развитии и функционировании; овладение основными нормами русского 
литературного языка; обогащение словарного запаса и грамматического строя речи 
учащихся; формировании способности к анализу и оценке языковых явлений и фактов, 
необходимых знаний о лингвистике как науке и ученых-русистах; умение пользоваться 
различными лингвистическими словарями.

 3. Структура дисциплины. В период обучения грамоте изучается фонетика, графика, 
орфография, слово и предложение. Систематический курс состоит из разделов: фонетика и 
орфоэпия, графика , лексика, морфемика, морфология, синтаксис, орфография и 
пунктуация, развитие речи, текст. 

4. Основные образовательные технологии. В процессе изучения дисциплины 
используется как традиционные, так ИКТ технологии, а также, самостоятельная работа по 
изучению теоретических вопросов и выполнению практических заданий, компьютерное 
тестирование, контрольные работы, и т.п. 

5. Требования к результатам освоения дисциплины. Программа обеспечивает 
достижение   определённых личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 
овладение языковой культурой как средством познания мира;
понимание русского языка как одной из основных национально- культурных ценностей 

русского народа;
понимание определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, 

творческих способностей и моральных качеств личности; его значения в процессе 
получения школьного образования;

осознание эстетической ценности русского языка;
уважительное отношение к родному языку, гордость за него потребность сохранить 

чистоту русского языка как явление национальной культуры;
формирование мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности;
стремление к речевому самосовершенствованию;
формирование умений продуктивной коммуникации со сверстниками и взрослыми в 

ходе образовательной деятельности;
умение различать учебные ситуации, в которых обучающийся может действовать 

самостоятельно, и ситуации, где следует воспользоваться справочной информацией или 
другими вспомогательными средствами;

умение ориентироваться в требованиях и правилах проведения промежуточной и 
итоговой аттестации;

способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью.



Метапредметные результаты: 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
выявлять и характеризовать существенные признаки различных языковых явлений 

(грамматических категорий, морфологического состава и т.п.);
устанавливать причинно-следственные связи при применении правил русского языка;
владеть смысловым чтением; использовать смысловое чтение для извлечения и 

обобщения информации из одного или нескольких источников с учетом поставленных 
целей;

применять и создавать схемы для решения учебных задач при овладении предметом;
пользоваться словарями и другими поисковыми системами.
Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями
осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей;
организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками;
оценивать качество своего вклада в общий продукт (например, при написании 

коллективного сочинения, изложения);
соблюдать в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические нормы современного русского литературного языка; 
соблюдать основные правила орфографии и пунктуации в процессе письменного общения;

оценивать свою речь с точки зрения ее содержания, языкового оформления; находить 
грамматические и речевые ошибки, недочеты, исправлять их; совершенствовать и 
редактировать собственные тексты;

выступать перед аудиторией сверстников с небольшими сообщениями, докладами.
Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:
самостоятельно определять цели своего обучения русскому языку, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в процессе его усвоения;
использовать родной язык как средство получения знаний по другим учебным 

предметам, применять полученные знания, умения и навыки анализа языковых явлений на 
межпредметном уровне (на уроках иностранного языка, литературы и др.);

владеть основами самооценки при выполнении учебных заданий по русскому языку;
осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата;
понимать причины, по которым не был достигнут ожидаемый результат деятельности, 

находить позитивное в произошедшей ситуации (за диктант тройка, зато не было ошибок в 
написании безударных гласных);

регулировать способ выражения эмоций;
осознанно относиться к другому человеку и его мнению;
признавать свое и чужое право на ошибку.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Информатика» 5-9 классы (вариант 7)

Рабочая программа для обучающихся с задержкой психического развития составлена 
с учетом особенностей психофизиологического развития и образовательных 
потребностей ребенка по учебному предмету «Информатика» на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования.

Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 
подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 
специальных условий. Рабочая программа учитывает индивидуальные образовательные 
потребности детей с ЗПР.

Дети с задержкой психического развития обучаются по общеобразовательной 
программе. Особенности их обучению происходят за счет применения специальных 
методик, подходов, а также за счет постоянной психолого-педагогической помощи.

Целью изучения предмета «Информатики» являются: овладение основными 
средствами представления информации, необходимыми для решения типовых учебных 
задач с помощью информационных и коммуникационных технологий; знание основных 
алгоритмических конструкций и умение использовать их для построения алгоритмов; 
формирование у обучающихся с ЗПР начальных навыков применения информационных 
технологий для решения задач.
Задачи учебного предмета:

• овладение обучающимися с ЗПР умениями работать с различными видами информации с 
помощью компьютера и других средств информационных и коммуникационных 
технологий (ИКТ), организовывать собственную информационную деятельность и 
планировать ее результаты;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
средствами ИКТ;

• воспитание ответственного отношения к информации с учетом правовых и этических 
аспектов ее распространения; избирательного отношения к полученной информации;

• выработка навыков применения средств ИКТ в повседневной жизни, при выполнении 
индивидуальных и коллективных проектов, в учебной деятельности, дальнейшем 
освоении профессий, востребованных на рынке труда;

• осуществление коррекции познавательных процессов, обучающихся с ЗПР, развитие 
внимания, памяти, аналитико-синтетической деятельности, умения строить суждения, 
делать умозаключения;

• выработка навыков самоорганизации учебной деятельности школьников с ЗПР;
• выработка у школьников с ЗПР навыка учебной работы по алгоритму, развитие 

умений самостоятельно составлять алгоритм учебных действий;
• развитие навыков регулирующей роли речи в учебной работе.
1. Общая характеристика предмета «Информатика» с учётом особенностей его освоения

обучающимися.
Информатика – это естественнонаучная дисциплина о закономерностях протекания 

информационных процессов в системах различной природы, а также о методах и 
средствах их автоматизации. Многие положения, развиваемые информатикой, 
рассматриваются как основа создания и использования информационных и 
коммуникационных технологий — одного из наиболее значимых технологических 
достижений современной цивилизации. Вместе с математикой, физикой, химией, 
биологией курс информатики закладывает основы естественнонаучного мировоззрения. 
Информатика имеет большое и все возрастающее число междисциплинарных связей, 
причем как на уровне понятийного аппарата, так и на уровне инструментария. Многие 
предметные знания и способы деятельности (включая использование средств ИКТ), 



освоенные обучающимися на базе информатики, находят применение как в рамках 
образовательного процесса при изучении других предметных областей, так и в иных 
жизненных ситуациях, становятся значимыми для формирования качеств личности, т. е. 
ориентированы на формирование метапредметных и личностных результатов. На 
протяжении всего периода становления школьной информатики в ней накапливался опыт 
формирования образовательных результатов, которые в настоящее время принято 
называть современными образовательными результатами. Одной из основных черт 
нашего времени является всевозрастающая изменчивость окружающего мира. В этих 
условиях велика роль фундаментального образования, обеспечивающего 
профессиональную мобильность человека, готовность его к освоению новых технологий, 
в том числе, информационных. Необходимость подготовки личности к быстро 
наступающим переменам в обществе требует развития разнообразных форм мышления, 
формирования у учащихся умений организации собственной учебной деятельности, их 
ориентации на деятельностную жизненную позицию.

Все дети с задержкой психического развития испытывают в той или иной степени 
выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные, 
недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами 
психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации 
деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с задержкой 
психического развития являются в разной степени выраженные недостатки в 
психофизическом развитии, в формировании высших психических функций, 
замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 
трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 
нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 
пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной 
сферы.

Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных 
процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той 
или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 
целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как 
правило, сформированы недостаточно. Мотивация удовлетворительная, но 
характеризуется неустойчивостью и зависит от уровня сложности и субъективной 
привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального 
состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным 
пониманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, 
гиперактивностью.

С учётом психофизиологических особенностей, обучающихся с задержкой 
психического развития на каждом уроке, формулируются коррекционно-развивающие 
задачи, которые предусматривают:

• корректировку внимания (произвольное, непроизвольное, устойчивое, переключение 
внимания, увеличение объема внимания);

• коррекцию и развитие связной устной речи (орфоэпически правильное произношение, 
пополнение и обогащение пассивного и активного словарного запаса, диалогическая и 
монологическая речь);

• коррекцию и развитие связной письменной речи;
• коррекцию и развитие памяти (кратковременной, долговременной);
• коррекцию и развитие зрительных восприятий;
• коррекцию и развитие слухового восприятия;
• коррекцию и развитие тактильного восприятия;
• коррекцию и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование ручной умелости, 

развитие ритмичности, плавности движений, соразмерности движений);
• коррекцию и развитие мыслительной деятельности (операций анализа и синтеза, 



выявление главной мысли, установление логических и причинно-следственных связей, 
планирующая функция мышления);

• коррекцию и развитие личностных качеств обучающиеся, эмоционально-волевой сферы 
(навыков самоконтроля, усидчивости и выдержки, умение выражать свои чувства.

2. Место предмета «Информатика» в учебном плане:
Рабочая программа предмета «Информатика» обязательной предметной области 

"Математика и информатика" для основного общего образования рассчитана на 202 
часа за 5 - 8 класс при недельной   нагрузке   1 час в неделю, 9 класс - 2 часа в 
неделю (5 класс 34 часа в год, 6 класс – 34 часа в год; 7 класс – 34 часа в год, 8 класс – 34 
часа в год, 9 класс – 66 часов в год из обязательной части учебного плана).



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«История» 5-9 классы (вариант 7)

 Рабочая программа по предмету «История» для 5-9 классов разработана исходя из 
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся с 
ОВЗ образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 
общего образования, в целях конкретизации содержания образовательного стандарта с 
учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса и 
возрастных особенностей школьников с ОВЗ.

Рабочая программа учебного предмета «История» составлена с учетом особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, получающих образование на основе 
АООП ООО обучающихся с ЗПР.

Учебный    предмет     «История»     входит     в     предметную     область 
«Общественно-научные предметы» и изучается на уровне основного общего образования в 
качестве обязательного предмета в 5–9 классах. Он опирается на межпредметные связи, в 
основе которых лежит обращение к таким учебным предметам, как «Обществознание», 
«Литература», «Основы духовно- нравственной культуры народов России», «География» и 
другие.

Историческое образование на ступени основного общего образования способствует 
формированию систематизированных знаний об историческом прошлом, обогащению 
социального опыта обучающихся с ЗПР при изучении и обсуждении исторически 
возникших форм человеческого взаимодействия. Ключевую роль играет развитие 
способности обучающихся к пониманию исторической логики общественных процессов, 
специфики возникновения и развития различных мировоззренческих, ценностно-
мотивационных, социальных систем.

Учебный предмет «История» имеет интегративный характер, его изучение 
направлено на образование, воспитание и развитие обучающихся. Предмет играет 
большую роль в формировании сферы жизненной компетенции обучающихся с ЗПР, 
обеспечивая воспитание патриотизма, гражданственности, уважения к истории и 
традициям, к правам и свободам человека, освоение исторического опыта, норм 
ценностей, которые необходимы для жизни в современном обществе. Расширение 
исторических знаний, обучающихся с ЗПР сочетается с воспитанием ценностных 
ориентиров: внутренней установки личности ценить и гордиться своей Родиной, 
проявлять уважение к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
бережно относиться к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, истории и традициям народов других государств.

Структурно предмет «История» включает учебные курсы по Всеобщей истории и 
Истории России. Знакомство обучающихся с ЗПР при получении основного общего 
образования с данным предметом начинается с курса всеобщей истории. Изучение 
всеобщей истории способствует формированию общей картины исторического пути 
человечества, разных народов и государств, преемственности исторических эпох и 
непрерывности исторических процессов. Преподавание курса должно давать 
обучающимся с ЗПР представление о процессах, явлениях и понятиях мировой истории, 
формировать знания о месте и роли России в мировом историческом процессе и значение 
малой родины в контексте мировой истории.

Курс всеобщей истории призван сформировать у обучающихся с ЗПР 
познавательный интерес, базовые навыки определения места исторических событий во 
времени, умения соотносить исторические события и процессы, происходившие в разных 
социальных, национально-культурных, политических, территориальных и иных условиях.

В рамках курса всеобщей истории обучающиеся с ЗПР знакомятся с исторической 



картой как источником информации о расселении человеческих общностей, 
расположении цивилизаций и государств, местах важнейших событий, динамики 
развития социокультурных, экономических и геополитических процессов в мире. Курс 
имеет определяющее значение в осознании обучающимися с ЗПР культурного 
многообразия мира, социально- нравственного опыта предшествующих поколений; в 
формировании толерантного отношения к культурно-историческому наследию народов 
мира, усвоении назначения и художественных достоинств памятников истории и 
культуры, письменных, изобразительных и вещественных исторических источников. 
Курс дает возможность обучающимся с ЗПР научиться сопоставлять развитие России и 
других стран в различные исторические периоды, сравнивать исторические ситуации и 
события, давать оценку наиболее значительным событиям и личностям мировой истории, 
оценивать различные исторические версии событий и процессов.

Курс отечественной истории должен сочетать историю Российского государства и 
населяющих его народов, историю регионов и локальную историю (прошлое родного 
города, села). Такой подход будет способствовать осознанию обучающимися с ЗПР своей 
социальной идентичности в широком спектре – как граждан своей страны, жителей 
своего края, города, представителей определенной этнонациональной и религиозной 
общности, хранителей традиций рода и семьи.

Важная мировоззренческая задача курса заключается в раскрытии как своеобразия и 
неповторимости российской истории, так и ее связи с ведущими процессами мировой 
истории. Это достигается с помощью синхронизации курсов истории России и всеобщей 
истории, сопоставления ключевых событий и процессов российской и мировой истории, 
введения в содержание образования элементов региональной истории и компаративных 
(сравнительно- исторических) характеристик.



Аннотация 

Рабочая развивающая программа с детьми с задержкой 
психического развития по развитию эмоционально - волевой и 

коммуникативной сферы  5-9 классы  вариант 7

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС ООО 
обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся 
с ЗПР в освоении ФАООП ООО, коррекцию недостатков в физическом и (или) 
психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.
Программа коррекционной работы обеспечивает:

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;

создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР;

• осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями 
ПМПК);

• разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 
индивидуальных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с 
учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического 
развития и индивидуальных возможностей;

• оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР ФАООП ООО и их интеграции 
в образовательном учреждении;

• возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 
адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, 
формированию представлений об окружающем мире и собственных 
возможностях;

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по социальным, правовым и другим 
вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.

 Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 
психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП ООО 
обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности 
на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 
образовательном процессе.
Задачи программы:

• определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;
• повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП ООО и 

интегрировании в образовательный процесс;
• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в 

образовательно-воспитательном процессе;
• создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-

синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации 
педагогических и психологических средств воздействия в процессе комплексной 
психолого-педагогической коррекции;

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1598/prilozhenie/


• оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по социальным, психологическим, 
правовым и другим вопросам.

          Программа коррекционной работы содержит:
• перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР

• систему комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 
ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего: психолого-
педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их особых 
образовательных потребностей; мониторинг динамики развития обучающихся и их 
успешности в освоении АООП ООО; 

• корректировку коррекционных мероприятий;
• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и 
психологии, медицинских работников (при наличии). Организации и других 
организаций, специализирующихся в области социально-психолого-
педагогической поддержки семьи и других социальных институтов, который 
должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 
деятельности.



Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету 
«Литература» 5-9 классы (вариант 7)

 
1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
 Литературное образование обучающихся в МОУ СОШ № 3 с 5 по 9 классы
ведется по программе В.Я.Коровиной, В.П.Журавлёва, В.И.Коровина, И.С.Збарского,
В.П.Полухиной. Данная программа разработана в соответствии со структурой средней
школы, утвержденной Законом Российской Федерации, и намечает единую систему
литературного образования.
2.Цель изучения дисциплины
Содержание и структура программы определяются целью литературного
образования: приобщить учащихся к богатствам русской и мировой литературы, развить
их способности воспринимать и оценивать явления литературы и отраженные в них
явления жизни и на этой основе формировать художественный вкус, эстетические
потребности, гражданскую идейно-нравственную позицию школьников.
Достижение этой цели предполагает:
� чтение и изучение выдающихся произведений отечественной и мировой
литературы;
� формирование у школьников знаний и умений, обеспечивающих
самостоятельное освоение художественных ценностей;
� формирование представлений о русской литературе как о социологическом
и культурном феномене, занимающем специфическое место в жизни нации
и человечества;
� развитие художественно-творческих способностей, воображения,
эстетического чувства школьников, воспитание их эмоциональной и
интеллектуальной отзывчивости при восприятии художественных
произведений;
� развитие навыков грамотного и свободного владения литературной речью.
3.Структура дисциплины
Курс литературы разделен на три составные части:
� начальный курс (5-8 классы);
� курс в историческом освещении (9 класс);
� курс на историко-литературной основе (10-11 классы).



Аннотация к адаптированной рабочей программе по 
учебному предмету «Музыка»  5-8 классы

Настоящая программа по учебному предмету «Музыка» для обучающихся с 
задержкой психического развития (далее – ЗПР) на уровне основного общего 
образования подготовлена на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 
31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
05.07.2021 г., рег. номер 64101) (далее – ФГОС ООО) требований к результатам 
освоения Адаптированной основной образовательной программы основного общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития.

Основная цель реализации программы – воспитание музыкальной культуры как 
части всей духовной культуры обучающихся. 

Важнейшими задачами изучения учебного предмета «Музыка» в основной школе 
являются:
▪ приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через личный 

психологический опыт эмоционально-эстетического переживания;
▪ осознание социальной функции музыки, стремление понять закономерности 

развития музыкального искусства, условия разнообразного проявления и 
бытования музыки в человеческом обществе, специфики её воздействия на 
человека;

▪ формирование ценностных личных предпочтений в сфере музыкального 
искусства; воспитание уважительного отношения к системе культурных 
ценностей других людей, приверженность парадигме сохранения и развития 
культурного многообразия;

▪ формирование целостного представления о комплексе выразительных средств 
музыкального искусства; освоение ключевых элементов музыкального языка, 
характерных для различных музыкальных стилей;

▪ развитие общих и специальных музыкальных способностей, совершенствование 
в предметных умениях и навыках, в том числе:

 слушание (расширение приёмов и навыков вдумчивого, осмысленного 
восприятия музыки; аналитической, оценочной, рефлексивной деятельности в 
связи с прослушанным музыкальным произведением);

 исполнение (пение в различных манерах, составах, стилях; игра на доступных 
музыкальных инструментах;

 музыкальное движение (пластическое интонирование, инсценировка, танец, 
двигательное моделирование и др.);

 творческие проекты, музыкально-театральная деятельность (концерты, 
фестивали, представления);

 исследовательская деятельность на материале музыкального искусства;
▪ расширение культурного кругозора, накопление знаний о музыке и музыкантах, 

достаточное для активного, осознанного восприятия лучших образцов народного 
и профессионального искусства родной страны и мира, ориентации в истории 
развития музыкального искусства и современной музыкальной культуре.

Основными видами учебной деятельности обучающихся с ЗПР являются: слушание 
музыки, пение, инструментальное музицирование, музыкально- пластическое движение, 
драматизация музыкальных произведений. Примерная тематическая и 
терминологическая лексика соответствует ПООП ООО. Для обучающихся с ЗПР 
существенным является приемы работы с лексическим материалом по предмету 



«Музыка». Проводится специальная работа по введению в активный словарь 
обучающихся соответствующей терминологии. Изучаемые термины вводятся на 
полисенсорной основе, обязательна визуальная поддержка, алгоритмы работы с 
определением, опорные схемы для актуализации терминологии.
Программа составлена на основе модульного принципа построения учебного материала 
и допускает вариативный подход к очерёдности изучения модулей, принципам 
компоновки учебных тем, форм и методов освоения содержания.

 Количество часов по учебному плану. На изучение рабочей программы по 
музыке основного общего образования составлена в соответствии с количеством 
часов, указанных учебном плане МОУ «СОШ №3» учебный год предмет 
"Музыка" изучается в 5-8 классах в объеме 35 часов в год, 1 час в неделю.

         Проведение оценки достижений планируемых результатов освоения учебного 
предмета «Музыка» проводится в форме текущего и тематического контроля в виде: 
наблюдения, самостоятельной работы, работы по карточке, тестов, музыкальных 
викторин, участия в концертной деятельности.

Для обучающихся с ЗПР следует предусмотреть:
- учет трудностей вербализации выражения своих чувств и переживаний, для 

этого следует проводить дополнительную разъяснительную словарную работу, 
предоставлять опорные схемы речевых высказываний;

- возможность использования обучающимися с ЗПР справочных материалов, 
визуальных и смысловых опор;


