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Пояснительная записка 



 

Рабочая программа по учебному предмету « Развитие речи и окружающий природный 

мир» для 1-4 классов составлена  на основе требований к реализации Адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования для детей с НОДА 

(вариант 6.4),разработаннойпедагогическим коллективом МОУ «СОШ №3» в 

соответствии с ФГОС НОО для детей с ОВЗ и представляет собой образовательную 

программу, адаптированную для обучения детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития и учитывающая особенности их психофизического развития, 

индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию с учетом требований следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 

N 203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования для обучающихся с ОВЗ, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598. 

 Федеральная адаптированная образовательная программа начального 

общего образования образования обучающихся с ОВЗ, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года №1023. 

Цель: направленное исправление дефектов общего и речевого развития ребенка ОВЗ, его 

познавательной деятельности. 

Задачи: 

 формировать элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим 

учебным предметам; 

 расширять и обогащать представление о непосредственно окружающем мире; 

 обучать способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать 

элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и 

закономерности, которые способствуют развитию аналитико-синтетической деятельности 

учащихся, коррекции их мышления; 

 обогащать словарный запас обучающихся. 

Место учебного предмета  в учебном плане 

            Предмет «Развитие речи и окружающий природный мир» реализуется в рамках 

учебного плана в части предметной области «Естествознание» в количестве: 

в 1  классе—1 ч в неделю, 33 ч в год (33 учебные недели); 



в 2  классе—2 ч в неделю, 68 ч в год (34 учебные недели); 

в 3  классе—2 ч в неделю, 68 ч в год (34 учебные недели); 

в 4  классе—2 ч в неделю, 68 ч в год (34 учебные недели) 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

личностные результаты: 

1)осознание себя, как «Я»; осознание своей принадлежности к определенному полу; 

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

2)развитие адекватных представлений о социальном мире, овладение социально-

бытовыми умениями, необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение 

выполнять посильную домашнюю работу, включаться в школьные дела и др.; 

3) понимание собственных возможностей и ограничений, умение сообщать о нездоровье, 

опасности и т.д.; 

4)владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

взаимодействия; 

5)способность к осмыслению социального окружения; 

6)развитие самостоятельности; 

7)овладение общепринятыми правилами поведения; 

8)наличие интереса к практической деятельности 

предметные результаты: 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим условиям. 

Интерес к объектам и явлениям неживой природы. 

Расширение представлений об объектах неживой природы (земле, лесе, полезных 

ископаемых). 

Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных 

изменениях, их влиянии на жизнь человека. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 

Интерес к объектам живой природы. 

Расширение представлений о животном и растительном мире (насекомых, рыб, птицах, 

зверях и т.д.). 



Умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними. 

Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и др.). 

3) Элементарные представления о течении времени. 

Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года. 

Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца 

и т.д. 

  

Содержание курса 

1класс 

            Сезонные изменения в природе. Погода. Погода сегодня, вчера. Изменения в 

природе, жизни растений и животных в осенние месяцы: похолодание, листопад 

(различение листьев деревьев по цвету, величине, форме, хвоинки), отлет птиц; в 

зимние месяцы: холод, снег, лед, мороз, снежинки, птицы зимой, подкормка птиц; 

в весенние месяцы: потепление, сосульки, таяние снега, прилет птиц, распускание 

почек. Практическая работа «Знакомство с лиственными деревьями, их 

распознавание по листьям». Практическая работа «Изготовление простейшей 

кормушки для птиц». 

            Неживая природа. Вода. Значение воды. 

            Живая природа. Растения. Части растений. Жизнь растений. Растения 

влагоустойчивые и засухоустойчивые.Растения светолюбивые и тенелюбивые.  «Уход за 

комнатными растениями». 

            Огород. Овощи. Сад. Фрукты. Уход за растениями. Животные дикие и домашние. 

Кошка и рысь. Собака и волк. Рыбы. 

2 класс 

Сезонные изменения в природе. Погода. Погода сегодня, вчера. Изменения в природе, 

жизни растений и животных в осенние месяцы: похолодание, листопад (различение 

листьев деревьев по цвету, величине, форме, хвоинки), отлет птиц; в зимние месяцы: 



холод, снег, лед, мороз, снежинки, птицы зимой, подкормка птиц; в весенние месяцы: 

потепление, сосульки, таяние снега, прилет птиц, распускание почек. Практическая работа 

«Знакомство с лиственными деревьями, их распознавание по листьям». Практическая 

работа «Изготовление простейшей кормушки для птиц». 

            Комнатные растения. Узнавание и называние. Практическая работа «Уход за 

комнатными растениями» 

            Домашние животные. Кошка, собака. Узнавание, называние. Внешний вид, 

повадки, пища. Сравнение. Какую пользу кошка и собака приносят человеку, как 

заботится о них человек. 

            Дикие животные. Волк, лиса. Внешний вид. Образ жизни. Питание. 

Птицы. Голубь или другие местные птицы. Внешний вид. Где живет, чем питается. Какую 

пользу приносит человеку. Насекомые, рыбы. Внешний вид, отличие от других животных. 

3-4 класс 

            Временные представления.Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, 

ночь) 

Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь)Соотнесение 

частей суток с видами деятельности 

            Узнавание (различение) времѐн года (весна, лето, осень, зима) по характерным 

признакам 

Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, 

туман, гром, ветер) Соотнесение явлений природы с временем года 

             Животный мир.Знание строения животного (голова, туловище, лапы, ноги, рога, 

хвост, копыта, грива,шерсть, вымя, пятачок, уши)Знание основных признаков 

животногоУзнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, 

овца (баран),кот, собакаЗнание питания домашних животныхЗнание значения домашних 

животных в жизни человекаУзнавание (различение) детѐнышей домашних животных 

(телѐнок, поросѐнок, жеребѐнок,козлѐнок, ягнѐнок, котѐнок, щенок)Узнавание 

(различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, ѐж,кабан, 

тигр)Объединение диких животных в группу «дикие животные»Узнавание (различение) 

детѐнышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок,зайчонок, бельчонок, 

ежонок) 

            Знание строения птицы. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), 

утка, гусь, индюк)Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы» Знание 

значения домашних птиц в жизни человека 



Материально-техническое, учебно-методическое и информационное обеспечение 

образовательного процесса 

1.Баряева Л.Б., БгажноковаИ.М.,Бойков Д.И., Зарин А.П., Комарова С.В., Логинова Е.Т. 

Обучение детейс выраженным недоразвитием интеллекта: программно-методические 

материалы/ под ред.И.М.Бгажноковой. – М.: Гуманитар.изд. центр ВЛАДОС, 2007 

2.Матвеева Н.Б., КотинаМ.С.,Куртова Т.О. Живой мир.Просвещение 2012 

Комарова С.В. Устная речь. 2 класс.Просвещение, 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


